
   

                 
                         

                          
                     

           

   
 
  

1. Lercanidipine 2๐ mg. (LERCADIP®) การปรับขนาดยาในผู้ป่วยโรคตับและโรคไต :



ข้อบ่งใช้ : ใช้ลดความดันโลหิตสูงชนิดอ่อนถึงปานกลาง โดยอาจใช้เป็นยาเสริม  ผู้ป่วยโรคตับ :  ไม่ควรใช้ยาดังกล่าวในผู้ป่วยที่มีโรคตับรุนแรง

    เมื่อใช้ยาลดความดันตัวเดียวไม่ได้ผล อาจใช้ร่วมกันยากลุ่ม beta blocker  ผู้ป่วยโรคไต : ห้ามใช้ในผู้ป่วยที่มีค่า CrCl < 30 ml/min
    ยาขับปัสสาวะ, หรือยากลุ่ม Angiotensin converting enzyme inhibitor      

   **(ตามบัญชียาหลักแห่งชาติ ใช้สําหรับเป็นทางเลือกในการรักษาผู้ป่วยที่ทน อาการข้างเคียง :

ต่อผลข้างเคียงของยา amlodipine ไม่ได้)**   ระบบหัวใจและหลอดเลือด : ใจสั่น, หัวใจเต้นเร็ว, peripheral edema,ร้อนวูบวาบ

เงื่อนไข :  บัญชียาหลักแห่งชาติ บัญชี ข   ระบบประสาท : ปวดหัว และเวียนศีรษะ

กลุ่มยา :  Calcium channel blockers   ระบบทางเดินอาหาร : คลื่นไส้อาเจียน ปวดท้อง และท้องเสีย

             (Dihydropyridines)   ผิวหนัง : ผื่นคัน

ขนาดยา : ขนาดเริ่มต้น รับประทานวันละ ๑ ครั้งๆละ ครึ่ง เม็ด (10 mg.)  ข้อห้ามใช้/ควรระวัง : 

              สามารถปรับเพิ่มสูงสุดเป็น 30 mg. ได้กรณีไม่ตอบสนองต่อยา      ห้ามใช้ : - ผู้ป่วยที่แพ้ยานี้

                 - ผู้ป่วยที่มีอาการอุดตันของ left ventricular outflow , CHF

                    unstable angina pectoris, ผู้ป่วย MI ในช่วง 1 เดือนที่ผ่านมา

กลไกการออกฤทธิ์ :                     ผู้ป่วยที่ได้ยากลุ่ม strong CYP3A4 inhibitors( etc. ketoconazole)

          ออกฤทธิ์โดยตัวยาจะลดการนําเข้าของแคลเซียมเข้าในกล้ามเนื้อ                     , cyclosporin และ grapefruit juice  เรียบที่อยู่ในผนังเซลล์ของหลอดเลือดรวมถึงกล้ามเนื้อของหัวใจ ส่งผลให้
หลอดเลือด      ควรระวัง : ผู้ป่วย sick sinus syndrome

 ขยายตัว ทําให้ความดันโลหิตลดลง รวมถึงลดการหดบีบตัวของหัวใจอีกด้วย
 ราคา :   4.0    บาท/เม็ด

 Pregnancy Cat :  C

2. Fenofibrate 20๐ mg. (LIPANTHYL(micronized)®) การปรับขนาดยาในผู้ป่วยโรคตับและโรคไต :

ข้อบ่งใช้ :  ใช้รักษาภาวะไขมันในเลือดสูง (hypercholesterolaemia) และภาวะ ผู้ป่วยโรคตับ :  ไม่ควรใช้ในผู้ป่วยโรคตับ



   ไตรกลีเซอไรด์ในเลือดสูง (hypertriglyceridaemia) ผู้ป่วยโรคไต :  ผู้ป่วยโรคไต GFR 60-90 ml/min : ลดขนาดยาลงจากขนาดปกติ 50%
                   ผู้ป่วยโรคไต GFR 15-59 ml/min : ลดขนาดยาลงจากขนาดปกติ 75%

เงื่อนไข :  ยาในปัญชียาหลักแห่งชาติ บัญชี ค.                    ผู้ป่วยโรคไต GFR < 15 ml/min : ห้ามใช้ยาดังกล่าว

กลุ่มยา :  Fibric Acid Agent  อาการข้างเคียง :  ปวดศีรษะ  คัดจมูก น้ํามูกไหล ปวดท้องไม่รุนแรงและปวดหลัง

                                                  ภาวะกล้ามเนื้อลายเสียหาย (rhabdomyolysis), ตับอ่อนอักเสบ

                          

     

ขนาดยา :  รับประทานครั้งละ 200 mg. วันละ 1 ครั้ง  ข้อห้ามใช้/ควรระวัง : 

              (การรับประทานยาพร้อมอาหารช่วยเพิ่มการดูดซึมของยา)        ห้ามใช้ : - ผู้ป่วยที่แพ้ยานี้

                   - ผู้ป่วยที่ตับทํางานบกพร่อง, โรคถุงน้ําดี, ตับอ่อนอักเสบ

กลไกการออกฤทธิ์ : ออกฤทธิ์ในการลดระดับ triglyceride ในเลือด โดยการกระตุ้น

  การทํางานผ่าน peroxisome-proliferator activated receptor a ซึ่งการ  กระตุ้น receptor นี้ทําให้เกิดกระบวนการสลายไขมันและกระตุ้นการทํางาน
ของ  ราคา :  5.50     บาท/เม็ด

  lipoprotein lipase ทําให้เพิ่มการสลาย triglyceride  Pregnancy Cat :  C

3. Cilostazol 50 mg. (Citazol®) การปรับขนาดยาในผู้ป่วยโรคตับและโรคไต :

ข้อบ่งใช้ : - รักษาอาการขาดเลือดที่เกี่ยวข้องกับการอุดตันของหลอดเลือด  ผู้ป่วยโรคตับ :   ผู้ป่วยโรคตับระดับปานกลางถึงรุนแรง ควรใช้ยาอย่างระมัดระวัง

   ส่วนปลายเรื้อรัง  ผู้ป่วยโรคไต : ผู้ป่วยโรคไตที่มีค่า CrCl < 15 ml/min : ควรใช้ยาอย่างระมัดระวัง

  

                                  

  



             - ป้องกันการกลับเป็นซ้ําของภาวะเนื้อสมองตายเนื่องจากหลอดเลือด      

   อุดตัน (Cerebral infaction)  อาการข้างเคียง : 

  ระบบหัวใจและหลอดเลือด :  เกิดหัวใจ แบบ Angina, ความดันโลหิตสูง/ต่ํา, CHF

เงื่อนไข :  นอกบัญชียาหลักแห่งชาติ (NED)                                        หัวใจเต้นผิดจังหวะ, สมองขาดเลือด

กลุ่มยา :  Antiplatelet agents   ระบบประสาท : กระสับกระส่าย

  ระบบทางเดินอาหาร : อาเจียน, เบื่ออาหาร, เกิดแผลในลําไส้และกระเพาะอาหาร   

  ระบบทางเดินหายใจ : หลอดลมอักเสบ หายใจไม่ออก

 ข้อห้ามใช้/ควรระวัง : 

     ห้ามใช้ : - ผู้ป่วยที่แพ้ยานี้

                 - ผู้ป่วยที่มีภาวะเลือดออก, ผู้ป่วย CHF,

ขนาดยา : รับประทาน 100 mg. วันละ 2 ครั้ง ก่อนอาหารเช้า-เย็น      ควรระวัง : ผู้ป่วยที่มีภาวะเลือดออกง่าย, ผู้ป่วยที่มีหลอดเลือดหัวใจตีบ,

                            ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงที่ควบคุมความดันไม่ได้, 
กลไกการออกฤทธิ์ : ออกฤทธิ์ยับยั้งต่อ phosphodiesterase (PDE)-3 เป็นผล

ให้
                    ผู้ป่วยโรคเบาหวานหรือมี glucose torerance ผิดปกติ

 การทําลาย cAMP  ลดลง ทําให้มีปริมาณ cAMP เพิ่มมากขึ้นมีผลทําให้เกิดการ
 ขยายของเลือดแดงและต่อต้านการเกาะกลุ่มของเกล็ดเลือด  ราคา :  9.50     บาท/เม็ด

 Pregnancy Cat :  X

4. Baclofen 10 mg. (Musclofen®) การปรับขนาดยาในผู้ป่วยโรคตับและโรคไต :

ข้อบ่งใช้ :  ผู้ป่วยโรคตับ :   ผู้ป่วยโรคตับรุนแรงควรหลีกเลี่ยงการใช้ยา baclofen

         ใช้บรรเทาภาวะหดเกร็งของกล้ามเนื้อ  ผู้ป่วยโรคไต :  ผู้ป่วยโรคไตรุนแรงควรหลีกเลี่ยงการใช้ยา baclofen
               

  ระบบทางเดินปัสสาวะ : ปัสสาวะเป็นเลือด, ติดเชื้อในทางเดินปัสสาวะ



   อาการข้างเคียง :  ง่วงซึม วิงเวียนศีรษะ

เงื่อนไข :  บัญชียาหลักแห่งชาติ บัญชี ข.                          อ่อนเพลีย เมื่อยล้า

กลุ่มยา :  Skeletal Muscle Relaxants                          นอนไม่หลับ คลื่นไส้

             (Stereoselective GABA-B receptor agonist)                          ปัสสาวะบ่อย

ขนาดยา : รับประทาน 5-20 mg. วันละ 3 ครั้ง                           ท้องผูก

              หลังอาหารเช้า-กลางวัน-เย็น ทันที

              (ขนาดยาสูงสุด 80 mg. ต่อวัน)  

 ข้อห้ามใช้/ควรระวัง : 

     ห้ามใช้ : ผู้ที่แพ้ยานี้

            ควรระวัง : ยาเพิ่มภาวะบวมน้ํา/ภาวะตีบตันของหลอดเลือดสมองและหัวใจ
กลไกการออกฤทธิ์ : ออกฤทธิ์ยับยั้งการตอบสนอง ในการส่งสัญญาณระหว่าง
เซลล์                   ระวังในผู้ป่วยโรคหัวใจ และผู้ป่วยโรคไต
  ประสาทของสมองหรือไขสันหลังที่ควบคุมการทํางานของกล้ามเนื้อ ส่งผลให้
  กล้ามเนื้อคลายอาการเกร็งตัวลง  ราคา :  1.50   บาท/เม็ด

 Pregnancy Cat :  c,  X (ไตรมาสสุดท้าย)

  

                 ผู้ป่วยที่มีเลือดออกในกระเพาะอาหารหรือลําไส้

                 ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก (ยามีผลต่อการเกาะกลุ่มของเกล็ดเลือด) 


